
GOOD VIBES
FÜR DIE
SEELE
Was Kinder & Jugendliche 
aufblühen lässt

Vortrag & Diskussion
Dienstag, 5. November 2024, 18 Uhr
Aula der Mittelschule Egg

Infos & Anmeldung: www.waelderkinder.at

EINE VERANSTALTUNG VON

Was brauchen Kinder und Jugendliche,
damit sie psychisch gesund, zuversichtlich
und verantwortungsbewusst ihr Leben
meistern können? Welchen Beitrag können
Eltern, Schule, Bezugspersonen, Gemeinde
etc. leisten, um Kinder und Jugendliche in
ihrer Entwicklung zu fördern?

http://www.waelderkinder.at/psychischegesundheit


PROGRAMM

Begrüßung

Dienstag, 5. November 2024, 18 Uhr
Aula der Mittelschule Egg

Infos & Anmeldung: www.waelderkinder.at

Martina Gasser, ifs Geschäftsführerin
Martina Rüscher, Landesrätin für Gesundheit

All you need is… Was die psychische Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen stärkt

Sigrid Hämmerle-Fehr, Sozialpädagogin &
Psychotherapeutin, Leiterin Psychotherapie Vorarlberg
Sandra Reich, Sozialarbeiterin, ifs Jugendberatung Mühletor

Impulsvortrag

Welchen Beitrag kann die Region leisten?

Benedikt Lang, Social Networker, BORG Egg
Michaela Uitz Steinhauser, Klinische &
Gesundheitspsychologin & Psychotherapeutin
Alexandra Ghetta, Leiterin ifs Kinder- & Jugendberatung
Katharina Fuchs, Vizebürgermeisterin Langenegg
Agnes Hollenstein, Offene Jugendarbeit Bregenzerwald
Vertreter der Schüler:innen

Diskussion

GOOD VIBES FÜR DIE SEELE

Im Rahmen der Veranstaltung wird auch das gemeinsam
mit Schüler:innen erarbeitete „Projekt der positiven
Affirmationen“ von Veronika Franz (Pädagogische
Beratung) und Agnes Hollenstein (OJB) vorgestellt.

Moderation Katharina Spiss, Leiterin ifs Schulsozialarbeit 
Dominik Meusburger, Leiter ifs Schulsozialarbeit

Fazit und Blick in die Zukunft 
Anschließend freuen wir uns auf einen gemeinsamen
Austausch bei Brötchen und Getränken!

Abschluss

Vorstellung

http://www.waelderkinder.at/psychischegesundheit

